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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

AVANT LE 25 AVRIL 2008 VOUS DEVEZ...

Nous retourner les fiches : transport, navettes, engagement des équipes,
des juges, les commandes de Tee-shirts, paniers repas accompagnées du
reglement correspondant a I'ordre de TUFOLEP 82 Gym.

Transmettre dés que possible les forfaits éventuels...

Veiller a avoir vos licences homologuées depuis plu s d’1l mois
avec photo et signature.

EN ARRIVANT VOUS DEVEZ...
Passer a I'accueil :

Gymnase Flamens
Rue Joseph Flamens
Castelsarrasin

Nous vous v attendrons :

Vendredi 23 mai 2008 de 18h00 a 22h00
Samedi 24 mai 2008 de 7h30 a 23h00
Dimanche 25 mai 2008 de 7h30 a 15h00

Nous remettrons au responsable de la déléqgation :

un dossier comprenant le récapitulatif de vos commandes, ainsi que le
dernier organigramme de la manifestation,

la fiche « verte » pour les indemnisations a laisser impérativement

a I'accueil avant votre départ.

EN NOUS QUITTANT VOUS DEVEZ...

Déposer a I'accueil la fiche « verte » indemnisatio  n,

Garder le sourire et la bonne humeur quelque soit les résultats de cette
compétition,

Etre prudent sur la route,

Garder pleins de souvenirs sympas

Et surtout toujours avoir I'esprit UFOLEPiens.
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

10ns !

Les performances de vos gymnastes vous ont permis de vous qualifier pour
les Finales Inter Régions UFOLEP de Gymnastique Artistique.
Cette année, elles auront lieu en Midi-Pyrénées
les samedi 24 et dimanche 25 mai 2008.

Chargé de l'organisation de cette manifestation, 'TUFOLEP 82 vous
transmet ce dossier et vous informe des premiers éléments qui
caractériseront votre week-end. Ce dossier permettra aussi de collecter les
renseignements nécessaires au bon déroulement de votre séjour en Tarn
et Garonne.

Vous serez aimable de bien vouloir simplifier le travail immense qu’il
nous reste a faire en nous retournant le plus rapidement possible et
IMPERATIVEMENT AVANT LE 25 AVRIL 2008 les fiches jointes a ce
dossier (confirmation d’engagement des équipes, noms des juges,
commande tee-shirts....) ainsi que le reglement des prestations
demandées.

En vous souhaitant bonne préparation a toutes et a tous, nous vous
donnons rendez-vous pour trés bientot...

« Finales Inter Régions de Gymnastique Artistique»
709, Ave Alsace Lorraine
82001 MONTAUBAN
finales-inter82@orange.fr
Tél. : 06.21.20.74.66 & Fax:05.63.63.43.22
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

REGLEMENT DE LA COMPETITION

Le Championnat National de Gymnastique se déroulera
le samedi 24 et le dimanche 25 Mai 2008 a Castelsarrasin dans les
gymnases de Flamens et des Fontaines.

ORGANISATEUR : Comité Départemental UFOLEP de Tarn et Garonne
L’organisation technigue et sportive est placée sous le contréle de la Commission
Nationale de Gymnastique Artistique.

Y seront appliqués les Statuts Généraux de 'UFOLEP et les reglements afférents a
la Gymnastique Artistique.

COMITE D'ORGANISATION :

Président de la compétition : Philippe MACHU
Président de 'TUFOLEP Nationale ou son représentant

Responsable technique Jean Louis MARRE
Responsable de la CNS Gymnastique Artistique

Présidente du Comité d’Organisation Maryse SEGONDY
Présidente du Comité Départemental UFOLEP 82

Membres de la CNS Gym Jean Louis MARRE
Maryse SEGONDY
Florence DUFRAISE-LEVADOUX
Rudy D’'HULST
Bernard LAUMET

Responsables Jugement Agnes GUADARRAMA
Jugement féminin groupe 3

Bernard LAUMET
Jugement masculin

Responsable club co-organisateur Corine BASTIEN

Présidente du Défi Castelsarrasinois
Responsable matériel et logistique Brigitte CARDINALE
Informatique Membres du Défi Castelsarrasinois

et membres de la C.T.Régionale

Logistique Membres du Défi Castelsarrasinois
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

Bienvenue en Tarn et Garonne..

En arrivant a Castelsarrasin...
Le responsable de la délégation du club devra se présenter a I'accueil au
Gymnase Flamens (suivre le flechage) pour retirer son dossier
comprenant : vos commandes, de la documentation locale ainsi que
I'organigramme comprenant les modifications de derniere minute .

Les adresses des gymnases...
Gymnase des Fontaines
Chemin des Fontaines (en bas du College Jean de Prades)
Gymnase Flamens
rue Joseph Flamens (face Collége Flamens)

Pratique...
Distance entre les 2 gymnases : 850 meétres

Stationnement sur et autour des lieux de compétitions... (CF. plan)
Gymnase des Fontaines :
Parking du gymnase, parking college Jean de Prades, parking lycée Jean
de Prades.

Gymnase Flamens :
parkings identifiés sur plan, rues environnantes.

Un parking sera réservé pour les bus : Place Flamens, parking Salle Jean
Moulin qui se trouve en face du « Port J.Cousteau » (passerelle pour
piétons).
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

Le controle des licences et la remise des feuilles de matchs
s'effectueront selon les besoins, a lentrée des salles
d’échauffement

L’accés aux installations sportives (salles de compétition et salles
d’échauffement) ne peut se faire que sur présentation de la licence

2007-2008 homologuée.

ATTENTION : tout gymnaste, entraineur, juge, sans licence ni piece
d’identité se verra refuser I'acces aux salles.

L’échauffement...
Pour le gymnase Flamens comme pour le gymnase des Fontaines
I’échauffement aux agres se fera sur le plateau (aménagement des
grilles prévu)
Echauffement général en salles annexes sans agres.

Les juges...
Chaque juge devra présenter sa licence 2007/2008 ainsi que sa
carte de juge ou son livret de formation validé.
Une réunion de juges est prévue 45 mn avant le début de chaque
groupe de rotation.
Les juges devront se présenter dans une tenue correcte. (haut
clair, bas sombre).

Déroulement de la compétition...
2 entraineurs en tenue sportive seront admis durant les temps
d’échauffement a I'agrés mais un _seul au moment du passage a
I'agres
Le matériel prévu a chaque agrés ne peut étre déplacé sur un
autre.
Une tenue sportive est exigée des entraineurs et des gymnastes.
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

Quelques consignes...
Les chaussures de ville sont formellement interdites dans les
salles d’échauffement et de compétitions.

Ne laisser aucun objet de valeur dans les vestiaires, le comité
d’organisation décline toute responsabilité en cas de perte ou de
vol.

La participation au palmares, en tenue de club, est obligatoire.

Merci de respecter les lieux en utilisant les containers qui seront
mis a votre disposition tout au long du week-end,

Seules les personnes habilitées et munies d’'un « badge officiel »
seront autorisées a pénétrer sur les plateaux de compétition.

Les forfaits
Tout forfait devra impérativement étre communiqué simultanément
et par écrit_(courrier, fax ou mail) a la responsable du groupe et au
comité d’organisation dés que possible afin de permettre une
éventuelle requalification d’équipes et une meilleure gestion des
services d'accueil.

Responsable du Groupe 3 Comité d’organisation
M™ Florence DUFRAISE-LEVADOUX UFOLEP 82
o _ Finales Inter Gym
9, Allee Pierre de Rogiers 709, avenue Alsace Lorraine
63430 PONT DU CHATEAU B.P.108
_ 82001 MONTAUBAN Cedex
dufraiselevadoux@orange.fr Fax * 05.63.63.43.22
Port. : 06.71.18.89 34 finales-inter82@orange.fr
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

Restauration :

Unanimement il a été choisi de ne pas proposer des repas (souvent les
gens ne peuvent les consommer quand ils le désirent).

Par contre il a été décidé de faire une buvette trés garnie afin que vous
puissiez vous méme composer vos repas.

Une fiche commande sera inclue dans le dossier d'accueil, apres
consultation des produits proposés, il est recommandé de composer vos
menus et de passer commande, a l'aide de celle-ci, dés le matin afin de
limiter les temps d’attentes.

La buvette
Une buvette, tenue par des bénévoles sera a votre disposition et il vous
sera proposeé : boissons (chaudes et froides), sandwichs, frites, merguez,
crudités, friandises, etc...

Pour votre retour un panier repas peut étre confectionné sur commande
uniguement.
Composition :  Maceédoine de légumes
Viande froide ou sandwich (choix a préciser)
Chips
Fromage
Compote de fruits
Eau (50 cl)

Les paniers repas commandés seront a récupérer au G ymnase
Flamens :

Le samedi soir : € I

Le dimanche soir : € !
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

L'HEBERGEMENT

L'UFOLEP 82 vous propose une liste d’hotels et autres hébergements a
contacter vous-méme.

nrm-—OI

Nom Adresse Téléphone
Marceillac 54, rue de I'Egalité Castelsarrasir] 05.63.32.30.10
site : hotemarceillac.com
Artel RN 113 Rte de Moissac Castelsanrgd 05.63.95.03.03
Site : artel-hotel.f

Chez Maurice (routiers

Rte de Toulouse

Castelsarrasin

05.63.32.30.83

Hotel des 2 mers

1, Place Omer Sarraut

Castelsarrasin

05.63.32.30.8§

Hétel bar de la gare

Place de la gare

Castelsarrasin

05.63.32.21.00

Hotel Restaurant Félix

RN 113 « Fleury »

Castelsarrasir

05.63.32.14.9

=

Le Moulin de Moissac Esplanade du Moulin Moissac| 05.63.32.88.88
Site : lemoulindemoissac.com

Le Chapon Fin Place des Récollets Moissac 05.63.04.04.22

Les Récollets Place des Récollets Moissac 05.63.04.25.44

Le Pont Napoléon 2 Allées Montebello Moissac| 05.63.04.01.55

Site : lepontnapoleon@orange|fr
Le Luxembourg Ave Pierre Chabrié Moissac| 05.63.04.00.27
Site ;. hotelluxembourg82.com
Les 3 promenades Rte de Castelsarrasin ledidl du Tple 05.63.31.64.03
Belvédere 16, rue Mary Lafon Lafrancaise 05.63.65.89.54
Le fin gourmet Lafrancaise 05.63.65.89.5b
1% classe 60 rue Louis Lépine Montauban 08.92.70.71.08
Campanille 50 rue Louis Lépine Montauban 05.63.23.00.02
Formule 1 35 Ch. Mallet Montauban 08.91.70.53.19
Ibis 50 Rte St Martial ohtauban 05.63.20.20.88
Hétel d’'Orsay 29 rue Roger Salengro Montauban 05.63.66.06.66
Etap Hotel 30 rue Léon Cladel Montauban 08.92.68.09.79
Kyriad 1461 Rte Nord 82000 Maurban 05.63.66.51.61
Les Allégres 600 Ch. St Pierre Montauban 05.63.63.96.73
Hostel. des Coulandriéres| Les Coulandrieres RD 958 Montbeton B%®6.47.47
Hoétel du Commerce 9, Place Franklin Roosevelt Montauban 05.63.66.31.32
B & B Hobtel Rte de Paris Zone Futuropole téarban 05.63.21.67.00
Lion d'Or 22 Ave de Mayenne oMauban 05.63.20.04.04
Hoétel du Midi 12 rue Notre Dame Montauban 05.63.63.17.23
Villenouvelle 30, rue Léon Cladel Montauban 05.63.93.13.43
Les voyageurs 25, Ave Roger Salengro Montauban 05.63.92.15.72
Centre International « Le Carmel » 5, Sente du &edv Moissad 05.63.04.62.22
Hébergements Base de Plein air de Tarn &Garonne St Nicolas de la Grave ~ 05.63.95.50.00
collectifs Maison Familiale « Val de Garonne »| Route de Lafaise 82200 Moissar  05.63.04.60.30
Vannier Albert Brugau Lafrancaise05.63.65.91.43
Les enfants d’abord 17, Place Pierre Ybres  Finhan 05.63.27.62.94
« Domaine de Babouléne » Saimtent Lespinasse  05.63.04.27.59
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

L'HEBERGEMENT (suite)

Mme FUNG (site)
(5 chambres + 1 gite = 18 pers.

Dantous Sud

Castelsarragin

05.63.32%526.9
@ : gite-lesdantous.com

Domaine de Coustous (site)

St Martin Belcassé

Castelsarrasin

05.63.04.58.02
06.79.82.49.87

A (chambres d’héte = 10 pers.)
Gites et @ : coustous.com
Chambres | bomaine de I'lie (site) Castelsarragin 05.8310.06
L A (8 chambres =9 pers.) 06.22.67.46.74
d hOteS @ : domainedelile.fr
Mme LAFFONT (Gite) Castelsarrasin 05.63.32.35.19
Mme LOWE (Gite) Castelsarrasin 05.63.32.53.77
Mme VALETTE (6 personnes 05.63.04.09.52
Mme PIETERS (7 personnes) 05.63.04.33.58
Gite communal (6 personnes) Montain 05.63.21.79.61
Navettes :
Zone 1l

Déplacements d’un gymnase a l'autre

Navettes gratuites

Utilisation de la « navette » sur réservation uniguement :

Zone 2

Déplacement de la gare de Castelsarrasin

au gymnase Flamens ou a votre
hébergement sur Castelsarrasin.

Navettes a réserver
participation de 1 € par
personne.

Zone 3

Déplacement de la gare de MOISSAC au
gymnase Flamens ou a votre hébergement

sur Moissac ou Castelsarrasin.

Navettes a réserver
participation de 2 € par
personne.

Si autre déeplacement veuillez prendre
contact par téléphone pour étude de

faisabilité.

06.21.20.74.66
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

POUR VENIR & CASTELSARRASIN

Transport autonome par la route

Les clubs ayant leurs propres véhicules peuvent se rendre librement
sur les lieux d’hébergement et de compétition.

Un fléchage sera mis en place a travers la ville pour vous faciliter
I'acces sur les lieux de compétitions.

Vous trouverez dans ce dossier un plan avec les principaux parkings.

Transport ferroviaire ou aérien

Gare SNCF de MONTAUBAN prendre train direction Bordeaux
jusqu’a la gare de CASTELSARRASIN ou celle de MOISSAC.

Gare SNCF Bordeaux via AGEN prendre train direction TOULOUSE
ou MONTAUBAN jusqu’a la gare de CASTELSARRASIN ou celle de
MOISSAC.

De I'aéroport de Toulouse-Blagnac :

Prendre « CARS AIR France » en direction de GARE MATABIAU.
Prendre Train SNCF en direction de BORDEAUX jusqu’a :
GARE DE CASTELSARRASIN ou celle de MOISSAC

Il sera possible de venir vous chercher a la gare a condition que les
réservations mentionnant I’heure précise d’arrivée soient inscrites

"HS Y%l &) H#H+
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Championnat National Niveaux 8 & 7 GYMNASTIQUE ARSITIQUE
24 et 25 mai 2008 a CASTELSARRASIN (82)

Plateau féminin Jaune

Plateau masculin Bleu

9h00 — 11h10
11h10 - 13h20
13h20 — 15h40

NIVEAU 8 7/8 ans
16 équipes

NIVEAU 6 7/8 ans 8 équipes
NIVEAU 6 9/14 ans 8 équipes
NIVEAU 5 7/10 ans 2 équipes

PALMARES VERS

15h50

Plateau féminin Jaune

Plateau masculin Bleu

16h30 — 18h40
18h40 — 20h50

NIVEAU 8 9/14 ans
12 équipes

NIVEAU 5 9/14 ans 6 équipes
NIVEAU 6 T.C. 2 équipes
NIVEAU 5 T.C. 5 équipes

PALMARES VERS

21h00

Plateau féminin Blanc

9h00 — 10h50
10h50 — 12h40
12h40 — 14h30
14h30 — 16h20

NIVEAU 7 7/10 ans
20 équipes

PALMARES VERS

Plateau féminin Blanc

17h00 — 18h50
18h50 — 20h20

NIVEAU 7 T.C.
9 équipes

PALMARES VERS

20h30

Plateau féminin Jaune

Plateau masculin Bleu

8h30 — 10h00
10h00 - 11h30
11h30 — 13h00

NIVEAU 8 7/10 ans Finale B
12 équipes

NIVEAU 8 9/12 ans Finale B
12 équipes

PALMARES VERS

13h10

Plateau féminin Jaune

Plateau masculin Bleu

13h45 — 15h15
15h15 — 16h45
16h45 — 18h15

NIVEAU 7 9/12 ans Finale A
12 équipes

NIVEAU 8 7/10 ans Finale C
12 équipes

PALMARES VERS

18h25

Plateau féminin Blanc

8h30 — 10h00
10h00 - 11h30
11h30 — 13h00

NIVEAU 8 7/10 ans Finale A
12 équipes

PALMARES VERS

Plateau féminin Blanc

13h45 — 15h15
15h15 — 16h45
16h45 — 18h15

NIVEAU 7 9/12 ans Finale B
12 équipes

PALMARES VERS

19h00
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